H"' Generalitat de Catalunya
_ Departament de Salut
Secretaria de Salut Publica

V.09/03/2021

ENFRONT DE LA COVID-19 EN CENTRES RESIDENCIALS

PROGRAMA DE SUPERVISIO DE LES MESURES PREVENTIVES | DE CONTROL

Qiiestionari- Informe de visita presencial programada a residéncies

Data visita: 13/04/2021 NGm actuacié: GI2100879398

Nom i cognoms de la/les persona que fa/n la visita:

Nom i cognoms de la/les persones del centre que estan presents durant la visita: ¢
(director) i RHS)

Nom i cognoms de la/les persones d’altres institucions que estan presents durant la visita:

DADES DEL CENTRE
Codi RESES': S04316 Adrega electronica:
Nom del Centre: Centre Residencial Torreblanca Teléfon de contacte: 972292244
Adrega: Carrer Sant Pere, 20 Tipus residéncia :
X Gent gran LI Discapacitats
: [T Salut mental L] Altres:
Municipi: Sant Joan les Fonts, 17857 Tipus Centre: (JAX B[] C
Nombre de places (maxima capacitat): 63 Nombre de places ocupades: 45

Titular del centre:

Nom empresa que gestiona el centre: Garrotxa Residencial SL
NIF: B17458308

1.-Antecedents i dades epidemiologiques actuals

1.1-Pla de contingeéncia Si No

Disposa de pla de contingéncia? ‘ X O
Si disposa de pla de contingéncia especificar:

Valoracié/Informe de Salut Piblica? (F, FC o D)? FC
Versié valorada i Data de la valoracié? Versié 4
Data:

13/04/2021

1.2-Brots anteriors St No

|ilcentre, ha tingut amb anterioritat algun brot de COVID-19? X Oa

1 Atencid, un mateix centre pot tenir més d’un codi RESES, cal posar-los tots dos. Aixd és aixi en centres que tenen places de residéncia

assistida i també de liar residéncia.
2 F: Favorable/ D: Desfavorable / FC: Favorable amb condicions
3 Posar les dues dades si es tenen, siné posar la data de 'informe/valoracié
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1.3-Situacié epidemioldgica actual ( aquest punt s’ha d’obtenir de Vigilancia Epidemioldgica) Si No
[ﬁllotja residents vermells o grocs traslladats d’altres centres? (] X
1.3.1-Anotar el nombre de residents de cada cohort NUGm.
Grup A: Residents sense risc d’infeccid (verds)* 45

Residents, vacunats o no, amb risc d’infeccid, aillat per ser un cas sospitds
(simptomes compatibles), en espera de prova o resultat PCR
Residents no vacunats, 0 no correctament vacunats, amb risc d’infeccié, en

Grup | quarantena per ser contactes estrets d’un cas confirmat

B Residents no vacunats, 0 no correctament vacunats, amb risc d’infeccid, en

(grocs) | quarantena, per ser un nou ingrés o un reingrés. També els nous ingressos o
reingressos, correctament vacunats, si el centre té una cobertura vacunal < 85%
Grup C: Casos confirmats de COVID-19 (PCR+), vacunats o no, amb o sense simptomes {

vermelis)
1.4- Visites anteriors Si No
S’ha fet alguna visita presencial en els Gltims tres mesos5? O X

Si la resposta a la pregunta anterior és afirmativa especificar la data:

La dltima visita es va fer el dia 24/11/2020

2.- Perfil dels residents en relacié amb la COVID 19

2.1 Classificacié de residents Si No

Coneix les diferéncies entre les 3 cohorts de residents en relacié amb la COVID-19 O ¥
(vermells, grocs, verds), i si escau, estan correctament separades?

2.2 Ingressos i reingressos. Si No
Coneix i aplica correctament els requisits que han de complir els nous ingressos i els =

reingressos? { zona on han d’anar, quarantena o no, tipus habitacié i bany...), i si n’hi a
ha, s’han posat en quarantena quan tocava >

Valoracid de V'apartat i recomanacions

Correcte X
Incorrecte O

El centre manté els diferents grups bombolla de residents que havia creat al mes de novembre a excepcié de la
fusié de dos grups (blau i lila). Aguesta fusié no ha comportat cap modificacio ja que es mantenen les zones
comunes exclusives. Per tant, els residents es troben dividits en 3 grups bombolla.

3.-Equip de Professionals del centre

3.1 Responsable higienicosanitari Si No
Hi ha una o diverses persones que exerceixi/n les funcions de responsable ' X ] *
higienicosanitari?

4 Veure definicié de Grup A(verds) en la Guio d’aquest giiestionari, S’hi inclou els nous ingressos correctament vacunats sempre que el centre
tingui una cobertura vacunal 285%

5 Qualsevol visita presencial, tant si és de programa (Q1), de brot( Q2) o de seguiment(Q3)
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3.2 Disposicié de personal Si No
El personal de que disposa és suficient per atendre les 3 cohorts de residents de
manera exclusiva, o en centres no sectoritzables els residents en quarantena per nou
ingrés, o els casos sospitosos en aillament® fins i tot en els torns de nit i de caps de
setmana?

En cas de resposta negativa a I'anterior pregunta: estan previstes mesures
complementaries de prevencio, i aquestes es consideren correctes en els torns on no
es pot atendre cada cohort de manera exclusiva? (Ex: comengar a atendre els residents O | *
verds, després els grocs amb canvi d’EP| en cada habitacié i en acabar els vermells, amb
canvi d’EPI al finalitzar la ronda)

Es té accés a una bossa de treball per cobrir les baixes temporals del personal titular? X £l &
Si No
Hi ha personal extern al centre que gestioni la cuina, la bugaderia o d’altres serveis? | X

Especificar quin tipus de servei és extern , nom de I'empresa i-quantes persones sén

Valoracié de 'apartat i recomanacions

Correcte X
Incorrecte O

Els professionals del centre ja no fan un torn de 12 hores diaries. Han tornat a I’horari establert de dos torns

(matii tarda). En aquests dos torns hi treballen 5 gerocultores, distribuides en els diferents grups bombolla dels
residents:

- 2 gerocultores pel grup bombofla marré

- 2 gerocultores pel grup bombolla blau

= 1gerocultora pel grup bombolla taronja.

Al torn de nit hi treballen 2 professionals, sectoritzats en 'atencié de les diferents plantes d’habitacions.

4.-Formacid i capacitacié dels professionals

4.1 Pla de formacié Si | No

El centre té un pla de formacié continuada que inclou :Conceptes generals de la COVID 19;
classificacio de residents ( verds, grocs i vermells);mesures higiéniques generals; Us d’EPis i

reutilitzacié; sectoritzacio, circuits i maneig de residus, roba i material de zona contaminada 2 o=
i Neteja i desinfeccié?

4.2: Acreditaci6 de formacid: En cas que la resposta a I'anterior pregunta sigui NO, si | No
indicar en quins aspectes ha fet formacié el personal

Conceptes generals sobre la COVID 19 i la seva transmissio T T
Mesures preventives higiéniques generals o] T [
Sectoritzacio: diferenciacié dels residents en cohorts segons sigui el risc d’infeccid de la O Ol *
COVID 19, d’acord amb els criteris establerts pel Departament de Salut

Us i retirada d’equips de proteccié individual en funcié de V'activitat i la zona (neta/bruta) 0 IR |
Concepte i operativitat de les zones netes i brutes i dels circuits que se’n deriven d [ Rt

6 En centres que no es poden sectoritzar no tindran les 3 cohorts per¢ si que poden tenir casos sospitosos aillats i nous ingressos en
quarantena, per la qual cosa també han de tenir-ho previst.
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Maneig de residus procedent de zona contaminada O | O
Maneig de roba procedent de zona contaminada O | a
Maneig de vaixella i estris procedent de zona contaminada (S]]
Neteja i desinfeccio o |ogj)*
4.3 Hi ha establerta una sistematitzacié de la supervisié en: Si | No

Us dels EPIs R {0 *
Sectoritzacio: classificacié de residents i respecte normes zones netes i brutes o | 2*
Mesures higieniques X o[
4.4 Pla acollida nous treballadors Si | No

Als nous treballadors, se’ls fa la mateixa formacio, i se’ls informa sobre el plade = 0|
contingeéncia del centre?

4.5 Treballadors externs Si | No
S'exigeix la formacid dels treballadors externs a 'empresa contactada? O | 0O

Valoracid de I'apartat i recomanacions

Correcte X
Incorrecte 0

En el pla de contingéncia es descriu el pla de formacié compartir per 'empresa SUARA, a més de tots els cartells
utilitzats distribuits arreu de la residéncia recordant el compliment de les mesures de seguretat i indicacions.
Aquest pla descriu els conceptes generals de la COVID-19, mesures de prevencid, mesures de neteja i desinfeccié
i el tractament del material procedent de zones brutes.

La responsable higienicosanitari i 'equip directiu sén els responsables de supervisar i indicar les mesures de
seguretat i el compliment d’aquestes.

5.-Equips de Proteccié individual

5.1 Disponibilitat de material v Si No -
La persona del centre que acompanya en la visita manifesta que disposa de material de = O *
proteccid individual suficient per fer front a un possible brot ? : =

En cas de resposta negativa en la pregunta anterior, quin tipus de material els manca? (especificar)

5.2 Us de material de proteccié individual Si | No

El personal coneix quin tipus d’EPI ha de dur en cada zona segons I’actiyitat que hadedura O *
terme i comi on se’ls han de posar i treure?

S’observen practiques incorrectes en 'Us i maneig d’EPI? | (I ks

Valoracio de I'apartat i recomanacions

Correcte X
Incorrecte ]

En la primera visita es va detectar que en I'atencié d’un resident groc aillat els professionals utilitzaven la bata
reutilitzable més d’un vegada un cop havien fet una atencié. Aquest procés es va corregir indicant que la bata

no es podia tornar a utilitzar i s’havia de portar a bugaderia. Els responsables descriuen el canvi d’aquest procés
al pla de contingéncia correctament.
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6.-Mesures generals de prevencio i control

6.1 Distancia de seguretat i Us de mascareta dins el centre Si | No
Es guarda la distancia de seguretat d’1,5 m entre els residents en les zones comunes’ | sobretot en a
els llocs com el menjador on no es pot dur mascareta?
En els llocs comuns on no es pot respectar la distancia de seguretat d’1,5 m, o no es pot respectar un 0
minim d’1 m? per persona, els residents, que en poden dur, duen mascareta?
“Els residents grocs, quan una persona entra a la seva habitacid, o han de sortir-ne per un motiu r
justificat, duen mascareta? .
Els residents vermells duen mascareta en els llocs comuns? (els que la poden dur) X O
Tot el personal, encara que no estiguin en contacte amb els residents duen mascareta quirurgica = O
(FFP2 en zones vermelles i grogues)?
6.2 Higiene de mans Si | No
Existeixen suficients punts de neteja de mans per a residents i treballadors, ja sigui amb aigua i sabé .
. . e i g . X O
0 amb gel hidroalcohdlic, estan distribuits en llocs estrategics i se’n fa Gs?
Els treballadors fan higiene de mans sempre, abans i després d’atendre cada resident, fins i tot si % O
utilitzen guants?
Per eixugar-se les mans es fa servir paper o tovalloles d’un sol Us? & |
6.3 Estris d’us individual Si | No
Es faciliten estris de neteja personal d’ts individual als residents i en fan I'Gs adequat? X1 0
S’evita compartir setrilleres, gerros de beguda, safates.. durant els menjars? O
Als residents se’ls facilita mocadors d’un sol Us i els fan servir en lloc dels mocadors de roba? X O
6.4 Residus Si | No
Existeixen suficients cubells per al material de rebuig en les habitacions i zones comunes, amb bossa x| O

de plastic i tapa d’accionament no manual per a llengar el material que pot estar contaminat?

Els residus procedents de zones grogues o vermelles i els que contenen EPIs utilitzats, mascaretes
quirdrgiques, mocadors d’un sol ds, o altre material en contacte amb les secrecions dels residents o
treballadors, es recullen en una doble, o triple bossa de plastic, de tal manera que es pot garantir X 0
que la bossa externa, incloses les nanses, no estan contaminades i es disposen com a rebuig per a
ser recollides pels serveis municipals, o dipositar-les en contenidors especifics de rebuig?  *

6.5 Entrada de persones i objectes del carrer ) Si | No
Es disposa d’un sistema de desinfeccio del calcat, cadires de rodes , caminadors... a totes les

entrades del centre® ? 20
Els proveidors tenen vetada I'entrada en el centre, o si ho fan és per un accés totalment = O
independent, o si no és aixi s’estableixen mesures addicionals de neteja i desinfeccié?

Es té en compte fer desinfeccié dels objectes gue entrin en el centre o posar-los en quarantena fins a = O
poder fer-ne ts?

6.6 Visites i sortides a |'exterior } Si | No
Estan restringides les visites al centre en residents grocs i vermells, excepte en situacions de final de x| O
vida?

Es disposa d’un espai exclusiu per a les visites per als familiars de residents verds? X | O

7 Recordatori: els residents verds poden estar en zones comunes per a verds, igual que els vermells que poden estar en llocs comuns només per
a vermells. En canvi els grocs han d’estar a ’habitacié amb portes tancades

8 Recordatori: no s’accepten tovalloles de roba si el bany és compartit. Tampoc s’accepten assecadors d’aire pel perill d’aerosolitzacié i
turbuléncies.

° Atencid, les catifes xopades amb desinfectant, no sén recomanables perqué la bruticia de la sola de les sabates, o de les rodes de les cadires,
inactiva el desinfectant. Si es tenen, cal xopar amb desinfectant nou la catifa cada cop que se’n fais

(

2
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Els residents i familiars guarden les distancies de seguretat, duen mascareta i fan higiene de mans?
Es neteja i desinfecta I’espai de visites després de cada visita?

En les sortides a I'exterior per qualseval motiu es guarden les mesures de mascareta, distancia i
higiene de mans?

Quan retornen al centre, es fa desinfecci6 del calgat, se’ls fa canviar de roba i, segons el motiu de la
sortida, es valora si cal dutxar-se?

Es posa mascareta abans de sortir de I'habitaci als residents grocs i vermells que han de sortir per
un motiu justificat? (visita médica inajornable)

XX

X

X
oy ol o o[

X

Valoracié de I’apartat i recomanacions®

Correcte X
Incorrecte O

El centre compleix amb les mesures generals de prevencidi control. Els residents més autdnoms duen mascareta.
Els residents que no toleren la mascareta es manté la distancia de seguretat i es fa una bona ventilacié dels
espais comuns.

Els professionals duen doble mascareta (FFP2 i quirtrgica) i ara proposen el canvi a dur Gnicament quirurgica.
Tenen habilitat diferents punts de dispensacié de gel hidroalcoholic arreu del centre.

A I'entrada es fa desinfeccié de sabates amb un spray, desinfeccié de mans i presa de temperatura pels
professionals i visites.

A les habitacions d’aillament es manté preparat tot el material (cubells, estris de neteja i desinfeccio, bosses,
etc) per atendre un resident.

Els responsables expressen la seva intencié de fer activitats amb residents de diferents grups bombolla. Es
recomana mantenir un aforament limitat en els espais per mantenir la distancia de seguretat, augmentar la
ventilacié i dur mascareta els residents que la tolerin. Es recomana la redaccié de les activitats i les mesures que
es seguiran al pla de contingéncia.

Es disposa d’una sala de visites a la planta baixa del centre per on s’hi accedeix des de ’exterior sense contacte
amb cap resident. També es fan visites a I'espai del jardi. Cal demanar cita prévia i es mantenen les mesures de
seguretat. A dia d’avui també fan visites a I'exterior de la residéncia davant del parc. Els responsables demanen
als familiars que mantinguin les mesures de seguretat i es firma una declaracié de responsabilitat.

7.-Ventilacid i climatitzacié

7.1-Ventilacié natural Si | No
Es ventilen diariament totes les habitacions, lavabos i totes les estances de "edifici més d’un_ 5 O -
cop al dia?

En espais compartits per grups de convivéncia diferent, es ventila cada cop que hi ha un canvi = O
de grup?

Es té en compte maximitzar el cabal d’aire de ventilacié obrint finestres i portes a la vegada,

sense que aixo impliqui corrents d’aire de zones amb risc de COVID-19 cap a zones lliures de X1 O
COVID-19%*?

7.2-Ventilacid mecanica Si | No
Es té en compte que el sistema aporti el maxim d’aire exterior? X| O
Si I’anterior resposta és negativa, els aparells disposen de filtres HEPA, o0 es complementa amb O O
ventilacié natural addicional?

10 Totes les respostes ha de se Si, per considerar-lo correcte
' Atencié amb aquesta giiestid, hi ha dos punts a tenir en compte 1) és important que no s’afavoreixi el flux d’aire d’una zona

contaminada a una que no ho sigui.2)Les habitacions grogues, on estan els residents en quarantena han d’estar sempre amb les
portes tancades.
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Durant la temporada de calor, es té en compte no utilitzar ventiladors d’aspes, que remouen 2| 0
I'aire?
En WC amb ventilacié forcada, es té en compte deixar sempre engegada la ventilacié? X

Valoracié de I'apartat, si escau

mcorrecte ] ] —l

Recomanacions

El centre duu a terme una correcta ventilacié de les estances. Si es preveu un augment de I'aforament en una
sala on es pugui garantir la distancia de seguretat cal també augmentar la ventilacié. La residéncia aplica una
ventilacié de 10 minuts cada hora. Es recomana que es mantingui una ventilacié constant de les sales comunes

mentre hi hagi residents.

8.-Neteja i desinfeccid

8.1 Pla de neteja i desinfeccié Si No

Té identificats els punts critics on cal fer neteges i desinfeccions més sovint (botonera

ascensors, passamans, caminadors,...},la periodicitat amb qué cal fer-ho, fins i tot en cap de X O o
setmana i festius, i es fan aquestes neteges i desinfeccions?

Contempla les especificitats de les zones netes i brutes quant a freqiiéncia i s d’utillatge O "
propi?

Contempla les especificitats dels llocs o zones on es produeixen creuaments, si fa el cas O &
Esta prevista la neteja i desinfeccid en situacions de trasllat d’habitacions de residents O S
Esta prevista la neteja i desinfeccio en situacions d’éxitus X O &
Esta prevista la neteja i desinfeccid en els espais de les visites de familiars entre una i altra O *
visita?

Es registren aquestes neteges i desinfeccions O

Es supervisen aquestes neteges i desinfeccions X O ¢
8.2 Métode i productes Si No

Es fa neteja, prévia a la desinfecci6, en aquells llocs que ho requereixen? X O &
S'utilitza la tecnica del doble cubell per fregar el terra? O
S'utilitzen estris de neteja de terra exclusius de cada zona? =

Al final del dia es neteja i desinfecta tot el material utilitzat? O

Es guarda per separat el material de neteja de la zona neta del de la zona bruta? O
S'utilitza lleixiu al 0,1 %(5’) 0 al 0,5% (1’) o productes autoritzats com a viricides pel X O "
Ministeri de Sanitat per la neteja de superficies i terres?

En cas d’utilitzar el lleixiu, la dilucié és correcta, a partir del lleixiu comercial? O
S’utilitzen els productes a la dosi recomanada pel fabricant? 0 S
Es disposa de la fitxa técnica dels productes X 1

8.3 Roba i vaixella Si No

Es renta la roba de zones vermelles i grogues de manera separada de la de zona verda i X O *
almenys a 60 2C? : '

Es renta la vaixella de zones vermelles i grogues de manera separada de la de zona verda i al < O b
rentaplats?

% Generalitat
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Valoracié de Papartat i recomanacions

Correcte
Incorrecte

X

&

Des de la residéncia s’ha compartit un pla

V.09/03/2021

de neteja i desinfeccié on es descriuen els punts de contacte més

freglient on s’ha augmentat la fre dencia de neteja i desinfeccid, les mesures que han de seguir els professionals
q

i com fer la neteja i desinfeccié de les zones
El personal de neteja es troba sectoritzat:

d’aillament utilitzant els EPIs correctes.

Un professional de mati fa la neteja i desinfeccié de la planta baixa i la segona planta.

Un professional de mati fa la neteja i desinfeccié de la primera planta.

Un professional de tarda fa la neteja i desinfeccio dels espais comuns.

La neteja i desinfeccio de la cuina la fa el mateix personal de cuina.

Es disposa de les fitxes técniques dels productes que s’utilitzen. La residencia utilitza desinfectants autoritzats
pel Ministeri de Sanitat contra el SARS-CoV-2 com ECOMIX i BACTER QUAT, a més de lleixiu.

Es fa el registre de la neteja i desinfeccid de la sala de visites.

9.- Estructura i Sectoritzacio dels espais

9.1 Estructura: Nombre plantes,

ubicacié de les habitacions i zones comunes

Nombre de plantes ( inclou els soterranis i semisoterranis): 3
En quina planta estan ubicats el serveis comuns: )
cuina | P-1
bugaderia | Annex
Infermeria o farmaciola | PO
Vestidor/s del personal | Annex
Menjador/s | POi P2
Sales de descans dels residents | PO P2 )
Sales de descans del personal | P-1
altres serveis comuns: {especificar)
Nombre ascensors 2
Nombre d’escales q
Nombre i ubicacié (planta) de les habitacions :
habitacions individuals amb bany propi | 1a PO
habitacions individuals sense bany propi
habitacions dobles amb bany propi | 3a PO
i15aP1
13a P2
habitacions dobles sense bany propi
habitacions de més de dues persones??
Nombre i ubicacié (planta) de banys compartits 6aP0

2 En residencies geriatrigues no es permeten més de dues
tipus de residéncies si.
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En cas de disposar de pla de contingéncia Si | No
"estructura real es correspon amb la que consta en el pla?

<
a

Observacions sobre I’estructura de I’edifici
Feu clic o toqueu aqui per escriure text.

9.2 Ubicaci6 dels residents

En cas que convisquin en el centre diferents cohorts de
residents
Grup A: Residents sense risc d'infeccié_(verds)'s 45 0,1i2 Individual i doble
Residents amb risc d’infeccid, aillats, per ser
un cas sospités (simptomes compatibles), en
espera de prova o resultat PCR
Residents no vacunats amb risc d’infeccié, en
gquarantena, per ser contactes estrets d’un

Grup | cas confirmat

B Residents no vacunats amb risc d’infeccié, en

(grocs) | quarantena, per ser un nou ingrés o reingrés
que ho requereix, o bé correctament
vacunats perd en centres amb cobertura
vacunal <85%
Grup C: Casos confirmats de COVID-19 (PCR+), amb o
sense simptomes ( vermells)

NGm.* Planta Tipus habitacié*

9.3 Reserva d’habitacions i sectoritzacié d’espais

9.3.1 Habitacions lliures reservades

S’han reservat habitacions d'ds individual per aillar un primer cas sospités?

S’han reservat habitacions d’Us individual per aillar els contactes del cas sospitds J
Les habitacions reservades per la quarantena dels ingressos o reingressos que ho
requereixin, son diferents de les reservades per casos sospitosos i contactes?

Les habitacions es troben en una zona que no sigui de pas a d’altres habitacions o estances?
Les habitacions disposen de bany exclusiu o, en cas que no en disposin, esta prevista una
neteja i desinfeccié després de I'Uis per una persona que estigui en aillament o quarantena?
Les habitacions estan categoritzades com a zona groga i per tant es té en compte que els
residents no poden sortir de I'habitacié!® i que cal fer canvi d’EPI en cada habitacié?
Reuneixen les condicions establertes per aquesta zona: ventilacié natural, cubell amb bossa i
tapa d’accionament no manual per al material de rebuig possiblement contaminat, espai dins
I’habitacio prop de la sortida per a treure’s 'EPI

XX«

X

X

X
oo |ooioolz
*

X

X
O

'3 Traslladar el nim. de Fapartat 1.3.1

* Individual amb bany propi/individual sense bany propi/ doble o triple amb bany dins habitacié/doble o triple amb bany
exterior...

'3 Els nous ingressos vacunats formen part del Grup A (verds) si el centre té cobertura vacunal igual o superior al 85 %, siné
passen al grup B {grocs).

¢ Els residents de zona groga han d’estar-se a I'habitacio, perd es pot acceptar que surtin de tant en tant a passejar pel pati o
jardi si ho necessiten { sempre un lloc exterior, dins el recinte de la residéncia), acompanyats d’un cuidador, el resident amb
mascareta quirirgica i el cuidador amb els EPI de zona groga i en un moment que no hi hagi ningu més. També calen mesures

de neteja i desinfeccié extres.

T
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S’han reservat habitacions per aillament de casos confirmats? X O @

La ubicacié de les habitacions reservades per a residents grocs i vermells, si n’hi ha, és
adequada ?

Indicar quantes habitacions lliures tenen reservades i per a quina finalitat (ingressos o reingressos,
contactes, casos sospitosos, casos confirmats: 4 habitacions per atendre residents grocs i vermells

O =

Valoracid de |’apartat i recomanacions

Correcte X
incorrecte O

Tal i com s’ha explicat abans, el centre ha corregit la confusié a I'hora d’utilitzar els EPIs de zona groga.
De les 4 habitacions reservades es recomana utilitzar ta mateixa per atendre als ingressos o reingressos i aixi
diferenciar-fa de la resta per atendre a casos relacionats amb la COVID-19.

9.3.2 Sectoritzacié del centre . Si No
Uestructura del centre permet fer una clara separacié de les cohorts de residents en relacié
amb |a COVID-19? ( actualment en verds, vermells i grocs)

Estan previstes i son correctes les accions alternatives quan I'estructura del centre no
permet fer una separacid clara de les 3 cohorts? ( Ex: demanar trasllat a un altre 0 &
equipament)

Respondre si esta previst, i és correcte, la categoritzacié i I'Gs de cada zona?, i en concret: | Si | No
Estan classificats tots els espais del centre en verds, grocs o vermells, si escau, i la seva
equivalencia en zona neta o zona bruta? (inclou vestidors, escales, ascensors, espais comuns,
serveis, zones brutes de cuina i bugaderia, zones de visites..., a més d’habitacions)

Estan delimitades i senyalitzades de manera clara les diferents zones, incloses les de
transferéncia, on es fa el pas de zona neta a bruta i viceversa ?

Esta previst el lloc on es fara la neteja i desinfeccié dels EPI reutilitzables ( zona bruta)?

Es disposa del material adient en cada zona per poder posar-se i treure’s els EPI i fer higiene
de mans i de calcat, si escau ?

Es coneix quin tipus de resident pot transitar o estar en cada zona i quines activitats poden
fer?

S’adopten les mesures higiéniques corresponents a cada zona ( treballadors i residents)?

En cuina i bugaderia estan delimitades les zones brutes per al maneig de roba o estris
procedents de zona amb risc de COVID-19

X
O

X

X

X | X

X

X

o0& o)|o|o)o
*

Valoracié de l'apartat i recomanacions

Correcte X
Incorrecte O

Cal explicar al pla de contingencia el procés de col-locacid i retirada dels EPIs, a més del tractament del material
procedent de zona bruta amb doble bossa que es dura a terme a la zona de transferéncia

La neteja i desinfeccid dels EPIs reutilitzables (pantalla i ulleres) es fara a la sortida de la zona bruta, i les bates
que s’utilitzin es netegen a bugaderia. Dins de bugaderia hi ha destinada una zona per netejar el material

procedent de zona bruta (roba resident, EPIs, Hencols, etc). La professional disposa dels EPIs per tractar el
material.

7 Encara que el centre no es pugui sectoritzar en les 3 cohorts, com que poden tenir alguna persona aillada, ja sigui perqué cal

confirmar si és un cas, o perqué és un nou ingrés, o qualsevol altra raé, han de tenir ben definides les zones netes i brutes, els
EPIs iels circuits
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10.- Circuits i analisi logistica

Analisi i disseny de circuits: valorar si son correctes els circuits seglients Si No
Circuit de lliurament de subministraments des del carrer. X I .
Circuit del personal, d’acord amb I’activitat que han der fer: ha d’incloure el circuit des de

I'entrada al centre, vestidors, accés a lloc/planta de treball, descans i tornada a casa, a més X O &

de les mesures higiéniques i Us d’EPl en cada moment i si cal una neteja i desinfeccid
Circuit del menjar: ha d’incloure I’entrada a I’edifici, cuinat i emplatat, accés a menjador i/o
planta, retorn de vaixella i residus, rentat d’estris segons zona de procedéncia, EPIs que ha
d’utilitzar i mesures higiéniques i de neteja i desinfeccié especifiques (rentaplats, carrets)
que cal dur a terme

Circuit de bugaderia (roba): ha d’incloure per on i com es puja la roba neta a planta,
menjadors..., per on i com es baixa fins la bugaderia, com es renta i quines mesures d’EPIs, X 0 N
higieniques i de neteja i desinfeccid concretes cal dur a terme { temperatura rentat roba,

desinfeccid carcassa rentadora...)

Circuit de residus: ha d’incloure el transit des del punt on es genera el residu fins la seva
disposicio com a rebuig.Com es recullen , com es transporten, EPIs que cal utilitzar, mesures

de neteja i desinfeccié especifiques ( ruixat exterior amb lleixiu 0,1 %, per exemple) i X 0 %
mesures higiéniques del personal i dels estris que s’utilitzen { galledes amb pedals,

carrets...) )

Circuit de medicacio: ha d’incloure des de la sortida de la medicacié de I'espai de farmacia

fins a I'habitacié del resident, com es transporten, EPIs que cal utilitzar, mesures de neteja i X O

desinfecci¢ especifiques...
Circuit d’exitus: ha d’incloure el transit del cadaver fins a la sortida del centre, la gestié dels

objectes personals i les N+D complementaries E H
Reutilitzacio d’EPIs Si No

Estan previstes les zones on es fara la neteja i desinfeccié dels EPIs reutilitzables? X | £
Esta previst el circuit que seguiran aquests EPIs, des que se’ls treu el personal, es netegen i = O *
desinfecten i es tornen a dur als vestidors o als llocs nets per poder utilitzar-los de nou?

1 L

Creuaments de circuits Si No
S’observa algun creuament de circuits nets/bruts en algun moment de I’activitat del centre? X o i
Es fa neteja i desinfeccié de I'espai on es produeix el creuament després de cada Us “brut”? ¢ O ol

Valoracié de ’apartat i recomanacions

Correcte X
Incorrecte |

El material subministrat per part de proveidors segueix dos camins. En el cas de subministrament d’aliments es
passa pel jardi exterior fins a la porta de cuina on el personal de cuina surt a recepcionar-ho. Si és material per
la residéncia es fa per una altra entrada lateral exterior i es guarda el material al magatzem.

El vestidor del personal es troba en un annex al vestuari. S’hi accedeix des del jardi exterior on es canvien la roba
de carrer per I'uniforme i sabates exclusives de la residéncia. Els EPIs que utilitzaran en cada zona sén correctes
pero cal que estiguin descrits al pla de contingéncia. La zona de descans dels professionals es troba a la planta
-1 amb un aforament de 3 persones. Alguns treballadors també fan el descans a I'exterior.

A I'hora de servir els apats a les diferents zones comunes els professionals transporten el menjar amb diferents
carros. Per servir el menjar als residents en aillament s’ utilitzara vaixella d’un sol Us i llavors es llengara al rebuig.
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Per tal de retirar la roba i els residus pracedents de zona bruta s’ha marcat un horari de I'ascensor de la part
nova indicant que és exclusiu per transportar aquest material. Es retiren amb el sistema de doble bossa
identificats i llavors es fa neteja i desinfeccié de I'ascensor.
La medicacid ve preparada setmanalment des de la farmacia individualment per a cada resident. Arriben amb
una caixa i es fa desinfeccié perqueé es pugui utilitzar.
En el cas d’un éxitus s’avisa al personal de funeraria que accedeix per I'entrada lateral de la residéncia. Es retira
el cosillavors es fa neteja i desinfeccié de I’habitacié, el materiali el recorregut que segueix el cos fins a I’exterior.
Els encreuaments es produeixen a 'ascensor i els responsables ja duen a terme la neteja i desinfeccié posterior.
Els EPIs reutilitzables nets i desinfectats es col-loquen a la zona de transferéncia abans d’entrar a la zona bruta
per poder ser utilitzats.

Conclusions

En relaci6 amb els diferents apartats que s’especifiquen en aquest qiiestionari:

El centre adopta, o no té previstes totes les recomanacions que el Departament de Salut
considera necessaries per minimitzar el risc de transmissié de COVID-19. Cal incorporar les
recomanacions que estan especificades en cada apartat al pla de contmgenaa del centre i enviar un

nou pla a regiosocial.girona.tsf@gencat.cat

El centre adopta, i/o té previstes les recomanacions que el Departament de Salut considera
necessaries per minimitzar el risc de transmissié de COVID-19, perd encara hi ha punts de millora. Cal
incorporar les recomanacions que estan especificades en cada apartat al pla de contingencia del
centre i enviar un nou pla a regiosocial.girona.tsf@gencat.cat .

El centre adopta, i/o té previstes les recomanacions que el Departament de Salut considera

necessaries per minimitzar el risc de transmissié de COVID-19.

En relaci6 amb les recomanacions que es van donar en la dltima visita presencial al centre (només en cas que no
sigui la primera visita al centre)

X

S’han adoptat totes les recomanacions que s’havien proposat.

O

No s’han adoptat totes les recomanacions que s’havien proposat, per la qual cosa es repeteixen en
aquest informe.

O

Hi ha nous punts de millora

: Signat
5 digitalment per
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Data:
2021.04.19
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